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IIVTIAH

3a OpraHu3anmMaTa Ha o0yueHueTo o bexacreus, apapum u karacrpodu
B /lercka rpaaguHa mo uskycrsara rp. XackoBo
KbM ['0uIIeH KOMILIEKCEH IIJIaH

3a yueOHaTta 2025/2026 r.

Cwrnacao Muactpykius Ne 2 ot 5 roiu 2004 1. 32 moaroroBkaTa ¥ 00y4eHHETO Ha Jerara,
nearoruyecKus, aIMUHUCTPATUBHUS U TIOMOIIICH NTEPCOHAIT B IETCKUTE TPAJIUHHM 32
0e301macHO MOBEICHHUE MPU OCICTBUS, aBAPUH, KaTaCTPO(H U MoKapH.



l. OOpa3zoBaTenHUAT MPOLEC B JETCKaTa IpaJiHa CE OPraHu3upa OT JAUPEKTODa,
KOHTO € TmpejacenaTesl Ha KOMHCHUATA 3a JCHCTBUA TpH OEICTBHS, aBapuH,
KatacTpou M MOKapH, ChC CHACHCTBHUETO HA PETUOHATHHUS HHCIEKTOPAT IO
0o0pa3oBaHUETO, MECTHHTE CTPYKTypu Ha JlppkaBHa arenmus "['paxmgaHcka
3amuTa" M peruoHanHute 3BeHa "[lokapHa u aBapuiiHa Oe3omacHoOCT" KbM
PErMOHAIHUTE AUPEKLUU HA BHTPEIIHUTE PaOOTH.

(1) Bwp3nurTaHHETO M MOJArOTOBKATA HA JielaTa OT MPEAYYUIIMIIHA Bb3PACT 3a JCUCTBHS TPH
OeNICTBUS, aBapuH, KaTaCTPO(H U MOKAPH CE OCHIIESCTBSIBA IO Tporpama (npuiodcerue Ne 1)
gype3 oOpazoBarenHo HampapieHue "OkoJieH cBAT' U oOpazoBarenHo siapo " CBeThT Ha
MpupoJiaTa U Heropoto omnasane" cvriacHo Hapenda Ne 4 ot 18.1X.2000 r. 32 mpe 1yqdrIMIITHO
BB3MHUTAHNE " MOJITOTOBKA.
(2) BpamuTaHueTo W MOArOTOBKaTa Ha Jeliata B IEJIarorM4ecKd CHUTyallM ChOOpa3HO
TeMaTHKaTa, OTpe/ieieHa B Iporpamara 1o ai. 1, ce U3BbpIIBa OT yYUTEIUTE BBB BTOPA, TPETa
Y YETBBPTA BB3PACTOBA IPYIIa B JIETCKATa TPAIMHA.

1. [Iporpama 3a moAroToBka Ha Jenara OT MPEAyYWIUIIHA Bb3PAcT B IbPHKABHU
,OOIITMHCKH, YACTHU M C YYXKJIECTPAHHO yJacTHe JCTCKU TPAJIMHU 32 IEUCTBUS TIPH
OencTBUS, aBapuH, KaTacTpoPu U moxapu

Boeenenne CTUXuitHUTE CHIIM Ha IpUpoJaTa ca MpudrHa 3a 0e30poit YoBelKH kepTBH. Beska
roJiIiHa B CBETa T€ MPUUMHABAT U OTPOMHH MaTEPUAIHU II€TH, KOUTO HETMIOCPEJICTBEHO 3acAraT
MHOrO0 4oBemKM cba0u. CTaTHUCTUYECKUTE JaHHM [I0Ka3BaT, 4Ye €IHO OT Haii-
OIIYCTOIIUTEJIHUTE OSICTBUS Ca MOXKAPUTE - COLIMAIHO 3710 C OIIACHU M TEeXKU nocieauuu. Te
ca cpell Hall-4eCTO CPEIIaHUTE €KEIHEBHU PUCKOBHM CUTYallMH. 3a pa3iMKa OT IPUPOJHUTE
OeICTBHUS, T€ CE IbJDKAT MPEIU BCUUKO Ha YOBEIIKaTa HEOPEKHOCT KbM MpaBUIIaTa U MEPKHUTE
3a ToYKapHa W aBapuiiHa Oe3omnacHocT. [Ipu moskapurte Hail-Oe3MOMOIIHN U OE33alUTHH ca
nenara. Hepsiako urpara ¢ orpH cTaBa IPUYMHA 3a TAX, BKIIOYUTEIIHO 3a TOPCKH MOXKapU ChC
CTUXMIHHU pa3Mepu U yciaokHeHa ooctaHoBka. Hamara crpana e parudunupana KonBennusra
3a 3aIuTa IpaBaTa Ha JeTeTo U MexayHapoaHaTa XapTa 3a IpaBaTa Ha 4oBeKa. B makra 3a
IPaXXIAHCKUTE IPaBa € MOCOYEHO, Y€ OCHOBHO IIPaBO HA YOBEK € IIPAaBOTO MYy Ha )KUBOT U Ha
OnaronpusATHA KHU3HEHA cpeia. BUCOKOXyMaHHO 3aJb/IKeHHE Ha OOIIECTBOTO € Jja OCUTYpU
HeoO0XoAuMuUTe ycioBus 3a ToBa. Heocropum Qakr e, uye He3aBUCUMO OT HENpecTaHHUs
TEXHOJIOTUYEH HANIPEAbK U IOBUIIABAHETO CTaHJAPTa HA )KMBOT Ha CbBPEMEHHUS YOBEK YECTO
ce Hajara Ja JAelcTBa IIPU KPU3UCHU CUTYyallll, Bb3HUKHAJIM B PE3YJITAT HA II0Kapy U aBapuH,
IpUpoJHU OelcTBUS M KaTacTpodu. 3HAHMATA 32 TAX, OTYUTAHETO HA MPEINOCTABKUTE U
yCIOBUATA 3a TAXHOTO BB3HMKBAHE, 3a HAUMHUTE HA NPEJOTBPATABAHETO UM, KAaKTO U
YCBOSIBAHETO Ha 3HAHMSA W YMEHMs 3a 3alllUTa M caMo3alluTa ca eJIeMEHTH Ha crelu(pUIHO
oOy4eHue C aKLEHT BbPXY NPUIIOKEHNE HAa 3HAHUSTA B IPAKTUYECKH CUTYallUd. 3HAYUMOCTTa
My 3a 3alUTa Ha 3/IpaBETO M >KUBOTA HAa OBbJHUTE MOKOJICHUS M3UCKBA 33bJDKUTEIHOCT U
HEMPEeKbCHATOCT Ha HErOBOTO OCBHIIECTBSBAaHE. Te€3U ChOOpaKEHMsI HajaraT MHEHHETO, ue
JieTCKaTa TpajiiHa € €HO OT MecTara, KbAETO € HEOOXOIUMO Jla ce MOCTaBU HAyaloTo Ha
LIEJICHACOYEHO M CUCTEeMHO OOydeHue Mo MpobieMaTukaTa 3a JeiicTBHe NpH KPU3HCHU
CUTYallUu N0 BpeMe Ha MpHUpoJHU OeAcTBUs, aBapuM, KaTtacTpodu u noxapu. To e eranm ot
¢dopmupaHeTo Ha riobanHa KyATypa Ha IpPEBEHIUS B cHcCTeMaTa Ha OOpa30BaHHETO,
cboOpa3eHa ¢ HalMOHAIHUTE 0COOEHOCTH M ChIIECTBYBALIUTE ONMACHOCTH B cTpaHara. Llenure
Ha 00y4YEHHUETO ca HACOYCHU KbM:

- OmnasBane 3ApaBCTO M )KUBOTA HA JCLaTa. Ocb3HaBaHe Ha 3ApaBCTO KATO LICHHOCT.



- OBnansBaHe HAa CUCTEMa OT OOIIM MTPECTABHU 32 IPUPOTHUTE SIBICHHS U 3aKOHOMEPHOCTH,
HAYMHU 32 TIOBEJICHUE B KPUTUYHHU CUTyalluu. - M3rpaxkaaHne Ha mpearnocTaBKu, HEOOX0 UMY
3a aJalTUPAHETO HA JETETO CIOPE] Bb3HUKHAIATA CUTyalUsl.

- d)opMHpaHe Ha IIO3WTHBHA JIMYHOCTHA Harjiaca KbM 06yquHeTo; IICUXHNYCCKa YCTOﬁqHBOCT
3a aACKBATHO BB3MPHUEMAHC U I[GflCTBHG B KpUTH4YHA CUTyallus;

- Cp3aBaHe Ha TPalHU YMEHUS y ACTETO J1a ObJIe OTTOBOPHO 32 MO UTBPIKAHETO U OMTA3BAHETO
Ha 3]JpaBeTO U )KMBOTA, 32 3alUTA IPU KPUTUYHU CUTYaLUU. 3aJauuTe U 00EMbT HAa y4€OHOTO
ChJIbp)KaHUE ca ChOOpPA3eHU ChC CHEUMPUUHUTE BB3PACTOBU OCOOCHOCTH Ha Jenarta M ca
CBIJIACYBAaHU C TICHXOJIO3U M MHHHCTEPCTBOTO HAa OOpa30BaHMETO W HayKara. 3a Ja e
1enecho0pa3Ho, 0OyUeHHETO TPsIOBa J1a ce MPOBEXK/Ia B PAMKUTE Ha MPEABUICHUTE CUTYAIITH
npe3 roJuHaTa M HEroBaTa CJIOXHOCT Jla C€ yBeJIMYaBa MPOIMOPIMOHAIHO C BB3pAacTTa Ha
nenata. [Ipu peannsupane Ha ydyeOHUS MaTepuan € HEOOXOAMMO Jia C€ THPCH ONTHMAIHO
BB3JIEHCTBUE, KAKTO Ype3 TPaAULIMOHHUTE (OPMH U METO/IM, TaKa CHIIO U Ype3 CHEHUPUUHUTE
M3pa3HU CPECTBA Ha XYI0KECTBEHOTO CIIOBO, H300Pa3UTEITHOTO U3KYCTBO M O0OYUEHHUETO Upe3
PA3IMIHUTEC BUJOBE UT'PH.

Ilpunoscenue 1

TEMMU I10 I'PVIIU:

Il rpyna
No| Temu bpoii cutyannn
1. | Usrpaxkgane Ha mpecTaBy 3a NOHATHATA "BATHD" M "Bk " 1
2. | 3rpakane Ha mpeicTaBu 3a moHsATUATa "Oypsi" u "HaBogHEHUE" 1

3. | M3rpaxxnane Ha mpeacTaBu 3a noHsaTusATa "orpH", "ropene” un "mum" |1

4, |3ano3HaBaHe ¢ IMPUYUMHHATC 3a I104Ba Ha IIO0Kap U OIIaCHOCTTA OT HEI'O 1

OG0 4

Msrpaxkxgane Ha mnpenactaBu 3a moHsATUATA "BATHP" U "mbka" BATHPBT M ABXKIBT KaTo
npupoaHu sBiaeHus. [lonsara ot Tsax. Bpenarta - korato ca MHOTO CHJTHU U TTPOIBDKUTEITHU.
Bb3geiicTBue BbpXy XopaTa M mOpeaMeTuTe. Bb3npousBexaHe Ha MOBEACHYECKH HOPMHU
criopell  CUTyalusTa - TpPOJMBHH  (MOPOMHHM) OBXKAOBE W  CHUJIHH  BETPOBE.
2. Uzrpaxxaane Ha MpeJICTaBU 3a MOHATUATA "Oyps" n "HaBoaHeHUe" BypsiTa 1 HABOJJHEHUETO
Karo TmpupoAHU sBieHus. IlpuumHu 3a HaBoAHeHusATa. Bw3nmelicTBue Ha Oypara u
HAaBOJHEHUETO BBPXY XOpaTa, )KMBOTHUTE W 3ao0ukansamiata Hu cpena. KakBo TpsiOBa na
MpaBUM npu Oyps u HaBOJHCHHUE.
3. Usrpaxnane Ha mpexactaBu 3a mnoHsAtusta "orbH", "ropene", "mum" W3rpaxnane Ha
MpEACTaBU 3a MOHATHATA U OCMHUCISIHE Ha MPUYMHHO-CIEACTBEHATa BpPB3Ka MEXKIY THAX.
4. 3ano3HaBaHe C MPUYMHUTE 3a MMOSBa HA TOXAp M OMNACHOCTTa OT HEro 3aro3HaBaHE C



MPUYUHUTC 34 [MOsIBA HA ITOXKap U OITaCHOCTTA OT HCTO. Bw3nuraBane Ha CJICMCHTApHHU YMCHUS
3a HCAOITYCKAaHC Ha ITOKapu U CaMO3alluTa.

III rpymna
bpon
Ne | Temn |y
CUTYyaluu
1. | Ocb3HaBaHe NpUYMHUTE 3a OEACTBUSTA - HABOIHEHUE 1
2. | Ocp3HaBaHe MPUYMHUTE 32 TIOXKAP 1
3 3arno3HaBaHe ¢ Tpy/Ja Ha CHEeIHaTIUCTUTE, KOUTO 3allliTaBaT Xopara oT 1
" | mpupoaHu GencTBUA. 3eMETPECeHHE - IPAaBUIa 3a TIOBEJICHUE
4 3arno3HaBaHe ¢ Tpy/Ja Ha CHEIHATUCTUTE, KOUTO 3alUTaBaT XopaTa OT 1
" | moxapu
5. | OrbHAT - NpUATEN U Bpar Ha YOBEKa 1
Oo6mmo 5

1. Ocwp3HaBaHe NMPUYMHUTE 3a O€ACTBUATA - HaBOJHEHHE. HaBOJHEHHMETO KaTO MPHUPOIHO
o6enctBue. [lpuunHM 3a Bb3HUKBaHe Ha HaBoJgHeHHe. KakBo TpsOBa aa mpaBUM IpH
HABOJHEHHUE.

2. Ocb3HaBaHE TPUUYMHUTE 3a ToXap Pa3mmpsBaHe M KOHKPETHU3MpPAHE Ha TOHATHUSITA,
CBBp3aHM C TMOXKapHaTa OMACHOCT U TMOCIEAUIUTE OT JeTcKara urpa ¢ OrBbH.
3. 3ano3HaBaHe Cc Tpy/a Ha ClIeHUaINCTUTE, KOUTO 3al[UTaBaT XopaTa OT IPUPOIHU OECTBUS.
3emeTpeceHue - paBuja 3a HoBeieHne 3arno3HaBaHe Ha Jielara ¢ Tpy/la Ha CIIeUaIUCTUTE OT
"I'paxmancka 3amura’. 3eMETPECeHHETO KaTo MPUPOIHO OeacTBue. Bb3neiicTBue BBPXY
3a00MKasara HU cpefia U xopaTta. Bp3nuraBane Ha MOJIOKUTEIHO OTHOIICHUE, YBAXKEHUE U
MPU3HATEIHOCT KbM IPIKUTE, KOUTO MOJaraT CIacUTEINTE 3a 3alllUTa 3paBeTo U )KMBOTAa Ha
xopara.

4. 3ano3HaBaHe C TpyJa Ha CHEUUATUCTUTE, KOUTO 3alIMTAaBAT XOpaTa OT [oKapH 3arno3HaBaHe
C TpyZJa Ha moxapHukapute oT Hamnmonanna ciyx06a "[loxkapHa u aBapuiiHa O6e3omacHOCT" -
MBP. Cpobuienue 3a noxap. Br3nuraBane Ha yBakeHHE KbM TPyAa Ha MOKapHUKapUTE.
5. OrpHAT - npudTen U Bpar Ha yoBeka OcCh3HAaBaHE HA NMPUUYMHUTE 32 MOXKap U Hal-uecTo
CpelIaHUTe CUTYyalluu B OUTA.

IV rpyna

bpon
CUTYyaLuu

z

Temu




PasmupsBane, cucreMaTu3rupaHe 1 3aTBbp/sBaHE HA 3HAHUATA Ha Jlenara,
1. |cBBp3aHM ¢ HOBECHUETO U ICHCTBUATA UM IIpU OEICTBHS - Oyps U 1
HaBOJHEHUE

Pa3m1/1ps[BaHe, CUCTCMATU3UPAHEC U 3aTBbPAABAHC 3HAHMATA Ha A€ aTa,

2. . 1
CBBbpP3aHHu C IOBCACHUCTO U ACUCTBUATA UM IIPU IIOKAP
PasmmpsiBane npencTaBara Ha Jierara 3a TpyAa Ha CIIEHUAIUCTHTE, KOUTO

3. | 3amuTaBaT X0opara OT IPUPOIHU OCICTBUS. 3eMeTpeceHUe - TIpaBUia 3a 1
TTOBE/ICHUE

4 PazmupsiBaHe npesicTaBara Ha JielaTa 3a TpyAa Ha CIEHUAIUCTUTE, KOUTO 1

3a1qyuTaBaT xopara OT IoKapu

5. |OBnazasiBaHe Ha TEXHUKH U NMOBEJCHUECKU MOJIEIH B ciiydail Ha Oeacteue |1

6. | OBnagsiBaHe HA TEXHUKH U TIOBEACHYECKH MOJICNIM B CITydail Ha TIOXap 1

0610 6

PasmupsiBane, cucteMaTu3upaHe U 3aTBbPAIBAHE 3HAHUATA HA JIe1aTa, CBbP3aHU C
MOBEJCHUETO U JeHCTBUATa UM IIpH OeAcTBUS - Oypsi, HaBogHEHHE bypsiTa 1 HaBOAHEHHUETO
KaTo npupoHo 6encreue. Ilpuunnu 3a Bp3HMKBaHe. [IpaBuia 3a noBezeHueE - B HACEIEHO
MSACTO, B IJIAHWHATA, B 1I0J1eT0. HaBoiHEHNE - MpaBuiia 3a MOBEACHHUE.

1. PasmmpsBane, cuctemMaTHU3UpaHe U 3aTBbP/SIBAHE HAa 3HAHUATA HA Je11aTa, CBbP3aHU C
MOBEJICHUETO W JIeHCTBUITa UM TipH Tokapu [loxkapsT kato OenctBue. [Ipuunnu 3a
Bb3HMKBaHe. [IpaBuia 3a moBeneHue B oMa, AeTcKaTa rpauHa, MjaHuHAaTa, [MOJIETO.

2. PasmmpsBaHe mpejcTaBaTa Ha Jieniarta 3a Tpy/Ja Ha CICIUATMCTUTE, KOUTO 3all[UTaBaT
XopaTta OT IPUPOJIHH OCICTBUS. 3eMeTpeceHUe - paBuiIa 3a MOBEJACHUE. 3ar03HaBaHe
Ha Jemara C Tpyaa Ha coendanuctute  oT  "I'paxkgancka  3amura'.
3eMeTpeceHue - MpaBuiia 3a MoBeICHNUE.

3. PasmmpsBane mpejcTaBara Ha JenaTa 3a Tpy/Ja Ha CHEHUANIUCTUTE, KOUTO 3allUTaBaT
Xoparta OT [o>kapy 3aro3HaBaHe Ha Jielara ¢ Tpy/ia Ha HokapHukapute oT Haunonanna
ciyx0a "[loxapHa u aBapuiina 6e3omacHoct" - MBP. Cpob1ienue 3a moxkap.

4. OgnansBaHe Ha TEXHUKU U TIOBEJIEHYECKH MOJIENU B ciiydail Ha 6enctBue OBiasiBaHe
Ha TEXHUKH W TOBEJEHYECKHM MOJENTH B ClIy4yail Ha HaBoJgHeHHeE. JleficTBue mpu
HaBOJIHEHHE B HaceleHo MscTo. JlelicTBre mpu 3eMeTpeceHne, Korato ce HaMmupame B
crpaaa. HeoOxoauMocT OT 3amuTa Ha JUXaTEIHUTE OpPraHU MpU 3aMbpcsBaHe Ha
BB3/lyXa C OTPOBHH razoBe. TpeHHupoBKa 1Mo MOCTaBSIHE Ha JETCKU MPOTHBOTa3 U / WK
aMy4JHO-MapJeBa MpeBpbh3Ka.

5. OBJ'Ia,H}IBaHe Ha TCXHUKH U MMOBCACHYCCKHU MOJCIIN B cnyqaﬁ Ha 110Kap HpaKTI/I‘-IeCKO
YCBOABAHC HA CIICMCHTAPHUTC IIpaBUJIa 3a IOKapHa 0e30IMacHOCT.
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